
GARAPodisticaGARA

In collaborazione con

Con il patrocinio

IL BELLO DI OGNI GIORNO

RITROVO
8:30
PARTENZA
9:30 - Adulti
11:00 - Giovani

   Presso: 
Centro Arezzo COOP.Fi
Viale Amendola 13/ 15

Corsa podistica
APERTA A TUTTI

ASSOCIAZIONI - SOCIETÀ SPORTIVE
O SEMPLICI CITTADINI,

purché in regola con le norme
di tutela sanitaria per l’attività
sportiva agonistica e tesserati

per Società Sportive

GARA COMPETITIVA
ai primi 250 arrivati

1\4 DI PROSCIUTTO
o PARMIGIANO

NON COMPETITIVA
Pacco alimentare

DOMENICA 28 SETTEMBRE
5° TROFEO CENTRO*AREZZO COOP.FI

di km 10 circa competitiva e non

ISCRIZIONI
5€ presso DECATHLON
dal 18 Agosto al 24 Settembre
ricevendo un gadget in omaggio

8€ ON LINE
info@uppoliciano.com

12€ con BONIFICO 
dal 25 settembre fino a 30 min
prima della gara

Settore Giovanile
GRATIS presso DECATHLON
con Gadget in omaggio

Per informazioni
Info@uppoliciano.com
3392214511
DECATHLON

ISCRIZIONI ONLINE
IBAN:
IT29J0306971417100000007709



CATEGORIA SETTORE ADULTI

(A) Maschile 2009-1986          Km. 10 c.a.
(B) Maschile 1985-1976            Km. 10 c.a.
(C) Maschile 1975-1966            Km. 10 c.a.
(D) Maschile 1965-1956           Km. 10 c.a.
(E) Maschile 1955- e prec.        Km. 10 c.a.
(F) Femminile 2008-1986       Km. 10 c.a.
(G) Femminile 1985-1976         Km. 10 c.a.
(H) Femminile 1975-1966        Km. 10 c.a. 
(I) Femminile 1965 e prec        Km. 10 c.a.    

CAMMINATA NON COMPETITIVA KM 5-10 c.a.

CATEGORIA SETTORE GIOVANILE

2010-2011  M\F                     mt. 600
2012-2013 M\F                     mt. 600
2014-2015 M\F                     mt. 400
2016-2017 M\F                     mt. 300
2018-2019 M\F                     mt. 200
2020 IN POI M\F                   mt. 150

Possono partecipare alla 
gara competitiva gli atleti 

in possesso di tessera 
Fidal-CSI-UISP-MSP ed altri 

enti di promozione sportiva 
purchè in regola con la 
certificazione medica. 

I non tesserati possono
partecipare alla Camminata

non competitiva.


